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5‐7 Co‐Ed Rules 
 

• 5‐7 Age Division will use a goalie. 
 

• Teams will not switch sides after halftime. 
 

• One referee will be used. 
 

• Throw In:  Each player will get one warning and then a violation will be called in 5/7 age 
division. 

 

• Two 15 minute halves. 

• 5 minute halftime. 
 

• One coach on the field during a game. 
 

• Absolutely no Parents are allowed on the field during a game. 
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